
أحضر كمامتك
الخاصة واستخدمها
طوال الوقت



قبل الدخول
 

1. هل أحضرت كمامتك؟
2. هل عندك سجادة خاصة؟
3. هل أحضرت كيساً لحذائك؟
4. هل أتممت وضوءك في

البيت؟



حافظ على مسافة
متران بينك وبين

الأخرين طوال الوقت



من دون مصافحات،
وعناق، و تواصل

اجتماعي



عقم يديك عند
الدخول وعند الخروج



استخدم سجادتك
الخاصة للصلاة



اتبع التعليمات عند
محطة السلامة



ضع حذاءك في كيس
واحفظه معك طوال

الوقت



نقوم بتسجيل الاسم و رقم
التلفون و العنوان و البريد
الالكتروني من اجل منظمة
الصحة العامة التي سوف

تستخدم المعلومات فقط من
اجل تتبع المصابين، لا سمح الله



أسئلة التسجيل
في الأيام ال 14 السابقة: 

هل كان لديك أي أعراض كوفيد-19
(ارتفاع الحرارة، صعوبة في التنفس،

سعال، عطاس، تغير أو فقدان لحاستي
الشم والتذوق، أو أنك لا تشعرأنك

بصحة جيدة 100%)؟

هل سافرت خارج الولاية (المقاطعة)؟

هل قابلت أي شخص مصاب أو عنده
 شك بإصابته ب كوفيد-19؟


